
NOTA: Recuerda que tu carnet es por grupo de edad niñas y niños (0, a 9 años), 
adolescentes (10 a 19 años), mujer (20 a 59 años), hombre (20 a 59 años) y adulto 
mayor (60 años o más). Realiza el mismo procedimiento si requieres actualizar tu carnet.

Con tu carnet podrás recibir atención preventiva, atención de 
seguimiento y promoción de salud, así como acceder a la 

programación de citas médicas.

Para tramitarlo atiende los siguientes pasos:

prevision.uaq.mxprevision@uaq.mx

¿COḾO SACAR MI CARNET DE 
CONSULTAS MÉDICAS EN EL IMSS?
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https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/vigencia
https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/portal-ciudadano-web-externo/derechohabientes/tramite/registro

